
                             
 

 ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ∆ΙΑ∆ΙΚΤΥΟ 

 

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 

ΘΕΜΑ: Προσδιορισμός αναλογίας εργαζομένων/ωφελουμένων ανά τύπο 

μονάδας ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης που λειτουργούν τα Ν.Π.Ι.Δ.  

μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα. 

 

Σχετικά: 1) Ο Ν.2716/1999 (ΦΕΚ 96/τ.Α’/17-05-1999) «Ανάπτυξη και 

εκσυγχρονισμός των υπηρεσιών ψυχικής υγείας και άλλες διατάξεις». 

                      2) Η αριθμ.  Υ5β/οίκ.1962/2000 (ΦΕΚ 1268/Β/2000) Υπουργική 

Απόφαση με θέμα «Καθορισμός κριτηρίων, προϋποθέσεων, δικαιολογητικών, 

διαδικασίας και κάθε άλλης λεπτομέρειας για έγκριση σκοπιμότητας και 

χορήγηση άδειας ίδρυσης και άδειας λειτουργίας Μονάδων Ψυχικής Υγείας στον 

Ιδιωτικό Κερδοσκοπικό και μη Κερδοσκοπικό Τομέα», όπως τροποποιήθηκε και 

ισχύει. 

                     3) Η αριθ. Α3α/οικ.876 (ΦΕΚ 661/τ.Β΄/23-5-2000) Υπουργική 

Απόφαση με θέμα «Καθορισμός του τρόπου οργάνωσης και λειτουργίας των 

Μονάδων Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης (Οικοτροφεία, Ξενώνες) και των 

Προγραμμάτων Προστατευμένων Διαμερισμάτων του άρθρου 9 του Ν. 

2716/99», όπως  τροποποιήθηκε   με την αρ. Υ5β/Γ.Π.οικ.56675/11-6-2013 

(ΦΕΚ1426/Β) κοινή Υπουργική  Απόφαση. 

                      4) Το από 24/4/2013 Μνημόνιο Συνεργασίας μεταξύ του Επιτρόπου 

Απασχόλησης, Κοινωνικών Υποθέσεων και Ένταξης LASZLO ANDOR και του 

Υπουργού Υγείας ΑΝΔΡΕΑ ΛΥΚΟΥΡΕΝΤΖΟΥ και του σχετικού Παραρτήματος 

(Σχέδιο Δράσης για την υλοποίηση του Μνημονίου) 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ  
ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΠΟΡΩΝ 
ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
ΤΜΗΜΑ Β΄               

Αθήνα            24/05 /2017 
Αριθμ. Πρωτ.: Α4β/Γ.Π./οικ.38991 
 

Ταχ. Δ/νση       : Αριστοτέλους 19                             
Τ.Κ.     : 104 33                                             
FAX                      : 210-8229236 

Τηλέφωνο    : 2132161771 
Πληροφορίες   :Δ. Δημοπούλου    
E-Mail                : dipsy@moh.gov.gr 

  Προς: ΠΙΝΑΚΑΣ ΔΙΑΝΟΜΗΣ 

ΑΔΑ: 67ΘΝ465ΦΥΟ-ΥΙ5



 

 

Στο πλαίσιο της προώθησης της ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης των 

ωφελουμένων, καθώς και της διασφάλισης της απαιτούμενης επάρκειας της 

πολυκλαδικής θεραπευτικής ομάδας που υπηρετεί στις μονάδες 

ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης που λειτουργούν τα Νομικά Πρόσωπα 

Ιδιωτικού δικαίου  μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα, ορίζονται οι κάτωθι ελάχιστες 

αναλογίες εργαζομένων/ωφελουμένων ανά τύπο μονάδας ψυχοκοινωνικής 

αποκατάστασης: 

• Για τα οικοτροφεία τύπου Α1, στα οποία διαμένουν άτομα 

(ενήλικες, παιδιά ή έφηβοι) με ψυχικές διαταραχές και σοβαρά 

ψυχοκοινωνικά προβλήματα ή άτομα με νοητική υστέρηση και 

δευτερογενείς ψυχικές διαταραχές ορίζεται η ελάχιστη αναλογία 

εργαζομένων/ωφελουμένων στο 1,3. 

• Για τα οικοτροφεία τύπου Α2  στα οποία διαμένουν ηλικιωμένα 

(άνω των 65 ετών) άτομα με ψυχικές διαταραχές που χρήζουν 

ψυχογηριατρικής φροντίδας ορίζεται η ελάχιστη αναλογία 

εργαζομένων/ωφελουμένων στο 1,2. 

• Για τα οικοτροφεία τύπου Α3  στα οποία διαμένουν άτομα με 

οργανικά ψυχοσύνδρομα, νόσο Alzheimer και συναφείς 

διαταραχές ορίζεται η ελάχιστη αναλογία 

εργαζομένων/ωφελουμένων στο 1,2. 

• Για τα οικοτροφεία τύπου Α4 στα οποία διαμένουν άτομα 

(ενήλικες, παιδιά ή έφηβοι) με διάχυτες αναπτυξιακές διαταραχές 

(διαταραχές αυτιστικού τύπου) ορίζεται η ελάχιστη αναλογία 

εργαζομένων/ωφελουμένων στο 1,4. 

• Για τους ξενώνες τύπου Β1 όπου διαμένουν άτομα (ενήλικες, 

παιδιά ή έφηβοι) με ψυχικές διαταραχές και σοβαρά 

ψυχοκοινωνικά προβλήματα ή άτομα με νοητική υστέρηση και 

δευτερογενείς ψυχικές διαταραχές ή άτομα με ψυχικές διαταραχές 

ή και διαταραχές συμπεριφοράς που προκαλούνται από τη χρήση 

εξαρτησιογόνων ουσιών ή άτομα με ψυχικές διαταραχές που 

χρήζουν ψυχογηριατρικής φροντίδας ορίζεται η ελάχιστη 

αναλογία εργαζομένων/ωφελουμένων στο 1,2. 

• Για τους ξενώνες τύπου Β2 με άτομα (ενήλικες, παιδιά ή έφηβοι) 

με διάχυτες αναπτυξιακές διαταραχές (διαταραχές αυτιστικού 
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τύπου) ορίζεται η ελάχιστη αναλογία εργαζομένων/ωφελουμένων 

στο 1,3. 

                                                                        

        Οι φορείς (ΝΠΙΔ μκχ)  είναι υποχρεωμένοι να τηρούν την ελάχιστη αναλογία 

εργαζομένων/ωφελουμένων όπως αποτυπώνεται στην παρούσα εγκύκλιο για 

τις μονάδες ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης που λειτουργούν. Σε περίπτωση 

που δεν τηρείται η εν λόγω ελάχιστη αναλογία ανά τύπο μονάδας, οι φορείς 

οφείλουν να προβούν στις απαιτούμενες ενέργειες για πρόσληψη εργαζομένων 

αφού προηγηθεί η σχετική έγκριση από την υπηρεσία μας, για τις ειδικότητες 

των εργαζομένων που προτίθενται να προσλάβουν. 

 

         Ειδικότερα, όσον αφορά στο προσωπικό φροντίδας, που περιλαμβάνει τις 

ειδικότητες των νοσηλευτών και των γενικών καθηκόντων η μορφή της 

απασχόληση τους πρέπει να είναι πλήρης στην μονάδα. Εξαιρούνται οι 

περιπτώσεις  που οι εργαζόμενοι των συγκεκριμένων ειδικοτήτων  παρέχουν τις 

υπηρεσίες τους, μερικώς, στα δορυφορικά προστατευμένα διαμερίσματα των 

μονάδων.  

         Στο πλαίσιο της αποσαφήνισης του αριθμού των εργαζομένων ανά τύπο 

μονάδας ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης βάσει της δυναμικότητας της σε 

αριθμό ωφελουμένων, παρατίθεται σχετικός πίνακας στο παράρτημα, ο οποίος 

αφορά στην πλειοψηφία των λειτουργουσών μονάδων. 

                                                                      

                                                                       Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ   

                                                        

                                                        

                                                                                ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

 

Πίνακας για ελάχιστο αριθµό εργαζοµένων ανά µονάδα 

ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης που λειτουργούν τα ΝΠΙ∆ µκχ, 

βάσει της δυναµικότητας της µονάδας, σε αριθµό ωφελουµένων.  

 

 

Τύπος Μονάδας 

Ψυχοκοινωνικής 

Αποκατάστασης 

(Μ.Ψ.Α) 

Ελάχιστος 

αριθµός 

εργαζοµένων για 

Μ.Ψ.Α. 

δυναµικότητας 12 

ωφελουµένων 

Ελάχιστος 

αριθµός 

εργαζοµένων για 

Μ.Ψ.Α. 

δυναµικότητας 15 

ωφελουµένων 

Οικοτροφείο τύπου 

Α1 (αναλογία 1,3) 
 

∆εν λειτουργεί 

Μ.Ψ.Α. µε τα εν 

λόγω 

χαρακτηριστικά 

 

   20 

Οικοτροφείο τύπου 

Α2 ή Α3 (αναλογία 

1,2) 

 

∆εν λειτουργεί 

Μ.Ψ.Α. µε τα εν 

λόγω 

χαρακτηριστικά 

 

            18 

Οικοτροφείο τύπου 

Α4(αναλογία 1,4) 
 

17 

 

 21 

Ξενώνας τύπου Β1 

(αναλογία 1,2) 
 

15 

           

18 
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Πίνακας Διανομής: 
Κοινοποίηση: 

1. Εταιρεία Κοινωνικής Ψυχιατρικής & Ψυχικής Υγείας, Μελετίου Πηγά 22,  Τ.Κ. 116 36, Μετς 

2. Εταιρεία Ψυχικής Υγείας & Κοινωνικής Αποκατάστασης Ασθενών Γιαννιτσών 31 & Π. 

Κυρίλλου Τ.Κ.546 27 Θεσ/νίκη 

3. Θεσσαλική Εταιρεία Ψυχικής Υγείας Περίθαλψης & Αποκατάστασης , Αγίου Όρους 6
α
, Τ.Κ. 

413 35 Λάρισα 

4. Εταιρεία Περιφερειακής Ανάπτυξης & Ψυχικής Υγείας, Αµαρουσίου - Χαλανδρίου 68  Τ.Κ. 

151 25 Μαρούσι 

5. Εταιρεία Προαγωγής Ψυχικής Υγείας Ηπείρου, Θωµά Πασχίδη 78, Τ.Κ. 454 45 Ιωάννινα 

6. Αστική µη Κερδοσκοπική Εταιρεία «Κλίµακα», Ευµολπιδων 30-32, Κεραµεικός, Αθήνα Τ.Κ. 

118 54  

7. Ελληνική Εταιρεία Προστασίας Αυτιστικών Ατόµων, Αθηνάς 2, Τ.Κ. 105 51 Αθήνα 

8. «ΑΝΟ∆ΟΣ» Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία, Λεωφ.Αγ.∆ηµητρίου 54, Αγ.∆ηµήτριος Τ.Κ. 

173 41 

9. Ελληνικό Κέντρο ∆ιαπολιτισµικής Ψυχιατρικής &  Περίθαλψης Λ. Αθηνών 13,  Τ.Κ. 104 41, 

Μεταξουργείο 

10. «ΣΥΝΘΕΣΗ» Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία Έρευνας Εκπαίδευσης & Ψυχοκοινωνικής 

Αποκατάστασης, Μαρασλή 51 & Ζουµετίκου 9 Τ.Κ. 542 49 Θεσ/νίκη 

11. Πανελλήνια Ένωση για την Ψυχοκοινωνική Αποκατάσταση και την Επαγγελµατική 

Επανένταξη, Ηπείρου 41, Αθήνα Τ.Κ. 104 39  

12. Σύλλογος Οικογενειών για την Ψυχική Υγεία, ∆ήλου 3, Τ.Κ. 162 31 Βύρωνας  

13. Σύλλογος Γονέων, Κηδεµόνων, Φίλων Αυτιστικών Ατόµων Ν.Λάρισας, Μανδηλαρά 57 & 28
ης

 

Οκτωβρίου4, Τ.Κ. 412 22 Λάρισα 

14. Ερευνητικό Πανεπιστηµιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής, Σωρανού του Εφεσίου 2, Τ.Κ. 115 

27, Παπάγου Τ.Θ. 66517 15601  

15. Μονάδα Επαγγελµατικής Αποκατάστασης & Κοινωνικής Υποστήριξης «Κοινωνικές 

Συνεταιριστικές ∆ραστηριότητες Ευπαθών Οµάδων «Έ∆ΡΑ», ∆ήλου 14, Τ.Κ. 12134 

Περιστέρι 

16. Ψυχογηριατρική Εταιρεία «Ο ΝΕΣΤΩΡ», Κάνιγγος 23, Αθήνα Τ.Κ.10677 

17. «ΞΕΝΙΟΣ ΖΕΥΣ» Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία, Ηλία Ηλιού 34 & ∆εινοστράτους 95-

97, Τ.Κ. 117 43, Αθήνα 

18. ∆ιεθνής Εταιρεία Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας, Μελισσοχώρι Θεσσαλονίκης. Τ.Θ. 7 ΤΚ 57018, 

Θεσσαλονίκη 

19. Αστική µη κερδοσκοπική Εταιρεία «ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ», Ελικώνος 27 Τ.Κ.113 64 Κυψέλη 

20. Ελληνικό Κέντρο Προαγωγής Κοινωνικής & Ψυχικής Υγείας «ΠΟΡΕΙΑ» A.M.K.E., Ζαν 

Μωρεάς 20 Τ.Κ. 152 32 Χαλάνδρι 

21. Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής – Κινητικής Αποκατάστασης και Μέριµνας Υγείας (Ε.Ψ.Α.Μ.Υ.) , 

Μάρνης 5, Τ.Κ. 10433 Αθήνα 

22. Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής Έρευνας και Παρέµβασης, Καλούδη 8Β, Τ.Κ. 452 21, Ιωάννινα   

23. Εταιρεία Ανάπτυξης Κοινοτικών Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας Παιδιών & Ενηλίκων 

«ΠΑΝΑΚΕΙΑ», Στ.Καζούλη 18, Τ.Κ. 851 00 Ρόδος 

24. Κέντρο Μέριµνας Οικογένειας & Παιδιού, Σκουφά 75, Τ.Κ. 106 80, Αθήνα 

25. Ελληνική Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συγγενών ∆ιαταραχών Βόλου, Τοπάλη 7, Τ.Κ. 382 

21,  Βόλος 

26. Α.µ.Κ.Ε. Ψυχοκοινωνικής Ανάπτυξης & Ψυχοθεραπείας "Αθηνά", Αγαθουπόλεως 5, Τ.Κ.112 

57, Κυψέλη 

27. Α.µ.Κ.Ε. "Φθιωτική Εταιρεία Ψυχικής Υγείας", Λεωφ. ∆ηµοκρατίας 52,  Τ.Κ.351 00, Λαµία 

28. Α.µ.Κ.Ε. "ΑΝΙΜΑ", Μιαούλη 24, ΤΚ 18120 Κορυδαλλός 

29. "Ευαγγελισµός" Α.µ.Κ.Ε. Κέντρο Ψυχοκοινωνικής Φροντίδας, Π. Σοφικίτη 1, Άσσος 

Κορινθίας Τ.Κ. 20006  

30. Α.µ.Κ.Ε. "Αλθαία", Παναγίτσας Πλατάνας 6-8 Τ.Κ. 17778 Ταύρος  

31. Επανένταξη Παιδιών µε Ψυχοκοινωνικά Προβλήµατα, ∆ράκοντος 6 Τ.Κ. 16121 Καισαριανή  

32. Α.µ.Κ.Ε. "Ηπιόνη", Σαλαµινοµάχων 23, Τ.Κ. 151 25,  Μαρούσι  

33. Α.µ.Κ.Ε. "Πυξίδα", Φωκαίας 3 και Σαρανταπόρου, Πειραιάς, Τ.Κ. 18547  
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34. Κέντρο Ψυχοκοινωνικής Μέριµνας Ν. Έβρου "Ψυχασπίς", 3
ο
 χιλιόµετρο Ορεστιάδας Πύργου, 

Ταχυδρ.Θυρίδα. 42, Ορεστιάδα Έβρου, Τ.Κ. 68200  

35. Α.µ.Κ.Ε. "Ελληνική Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης, Αποκατάστασης & Κοινοτικής 

Μέριµνας", Πατησίων 334, Τ.Κ. 111 41,  Αθήνα 

36. Α.µ.Κ.Ε. "ΙΑΣΙΣ", Ζυµπρακάκη 45, Τ.Κ. 104 45, Αγ. Νικόλαος, Πατήσια 

37. "IASIS", Γεωργίου Γεννηµατά 56, ΤΚ165 62, Άνω Γλυφάδα 

38. Α.µ.Κ.Ε. ¨∆ίοδος" Κασαβέτη 9, Βόλος Τ.Κ. 38221 

39. TACT HELLAS, Καπετάν Βάρδα 26, Τ.Κ.117 44, Ν. Κόσµος 

40. Σύλλογος Γονέως Κηδεµόνων & Φίλων Αυτιστικών Ατόµων "Αγ.Νικόλαος, Ανθηρού & Ιτιάς, 

Παιανία, Αττική 

41. Μη Κερδοσκοπικός Οργανισµός της Εκκλησίας της Ελλάδος "Αποστολή", Ήρας 8 & ∆έσπως 

Σέχου, Τ.Κ. 117 43 , Νέος Κόσµος, Αθήνα 

42. Α.µ.Κ.Ε. "Εταιρεία Συστηµικής Θεραπείας & Παρέµβασης σε άτοµα, οικογένειες & 

ευρύτερα συστήµατα", Κορυτσάς 17 Αγ.Παρασκευή (Κοντόπευκο) ΤΚ. 153 43 Αττικής 

43. Κέντρο Αποκατάστασης Ψυχικής Υγείας «ΑΝΑΣΑ», Ακάµαντος 6 Θησείο, Αθήνα, Τ.Κ. 118 51 

44. Αστική µη Κερδοσκοπική Εταιρεία Κέντρο Αποκατάστασης Ψυχικής Υγείας "ΗΡΕΜΙΑ", 

∆ροσοπούλου 112 & Καλλιφρονά Τ.Κ. 112 56 Αθήνα  

 

 
 
Εσωτερική Διανομή (ηλεκτρονικά): 
Γραφείο Γενικού Γραμματέα 

Γραφείο Γεν Δ/νσης Ανθρώπινων πόρων  
και Διοικητικής Υποστήριξης 
Διεύθυνση ψυχικής υγείας, Τμήμα Β’  
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