
 

Πατησίων & Αγαθουπόλεως 5, 112 57 Αθήνα Τ: 210 86 68 365 F: 210 86 68 719  
info@thalpos.org.gr www.thalpos.org.gr 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εκδήλωση ενημέρωσης & ευαισθητοποίησης «Όλοι έχουμε 
δικαίωμα» 

 

H ψυχική υγεία είναι ένα παγκόσμιο ανθρώπινο δικαίωμα, 

είναι το φετινό μήνυμα του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας και ο Φορέας Θάλπος – 
Ψυχική Υγεία πραγματοποιεί ανοικτή εκδήλωση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης. 

Επαγγελματίες και εθελοντές των Μονάδων Ψυχικής Υγείας του Φορέα Θάλπος – Ψυχική 
Υγεία στην Αττική ενώνουν τη φωνή τους για το δικαίωμα όλων στο υψηλότερο εφικτό 
επίπεδο ψυχικής υγείας – περιλαμβάνοντας το δικαίωμα στην προστασία απ’ τους 
κινδύνους για την ψυχική υγεία, το δικαίωμα στη διαθέσιμη προσβάσιμη και καλής 
ποιότητας φροντίδα και το δικαίωμα στην ελευθερία, την ανεξαρτησία και την ένταξη 
στην κοινότητα. 

Στις 10 Οκτωβρίου 2023 από τις 16:00 έως τις 20:00 στην καρδιά της Αθήνας - 
Μοναστηράκι – Βύσσης 23, γιορτάζουμε την Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής Υγείας μέσα 
από ψυχοεκπαιδευτικές δράσεις και ενέργειες ενημέρωσης. 

Με χαρά σας περιμένουμε για να δώσουμε μαζί το ηχηρό μήνυμα για την ψυχική υγεία 
σήμερα… 

Όλοι έχουμε δικαίωμα! 
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